Szkolenie pt. Opieka nad dzieckiem z doswiadczeniem traumy — wyzwania,
wskazowki, rekomendacje.

Szkolenie obejmuje podstawowe informacje nt. traumy, w tym rozréznienia pomiedzy
rodzajami traumy, ze szczegdlnym uwzglednieniem ztozonej traumy rozwojowej (relacyjnej)
oraz jej wptywie na rozwoj dziecka. Poruszany jest zwigzek traumy z tworzeniem sie
bezpiecznego wzorca przywigzania oraz pozabezpiecznych wzorcow przywigzania.
Analizowane sg mechanizmy kierujgce reakcjami oraz zachowaniami dziecka, a ktére
stanowig wyzwanie dla rodzicéw zastepczych, opiekunéw, nauczycieli i innych osob
pracujgcych z dzieémi. W trakcie szkolenia prezentowane sg takze podstawowe sposoby
pracy z dzieckiem z doswiadczeniem traumy, jak rowniez strategie wsparcia oraz niektére
podejscia terapeutyczne.
Terminy szkolenia: 15 marca br. - | edycja,

16 marca br. - 1l edycja

11 maja br. - lll edycja

Liczba godzin: 4 godziny

Liczba uczestnikéw: 20

Miejsce: PWSZ w Skierniewicach,

Adresaci: studenci kierunku pedagogika

Warunki zaliczenia: obecnosc¢ na zajeciach - frekwencja 100%

Dodatkowe informacje:

Rekrutacja trwa do 28 lutego br. Osoby zainteresowana udziatem w szkoleniu prosimy o
przestanie formularza zgtoszeniowego drogg elektroniczng (skan) na adres:
szkolenie.pwsz@gmail.com. O wynikach naboru uczestnikow poinformujemy Panstwa e-
mailowo. Z uwagi na ograniczong liczbe miejsc o udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Formularz zgtoszenia jest do pobrania na stronie internetowej: www.pwsz.skierniewice.pl
kazdy uczestnik szkolenia otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w szkoleniu.

Osobg odpowiedzialng za organizacje szkolenia na w PWSZ w Skierniewicach: Dr Renata
Gardian-Miatkowska.

Osoby prowadzace:

Beata Kulig — od 10 lat pracuje w Stowarzyszeniu SOS Wioski Dzieciece w Polsce, gdzie
odpowiada za projekty rzecznicze oraz Polityke Ochrony Dziecka. Trenerka, czionkini
Zespotu Treneréw Koalicji na rzecz Rodzinnej Opieki Zastepczej. Prowadzi szkolenia
rodzicéw i opiekundw zastepczych, nauczycieli, pracownikéw opieki spotecznej i kuratoréw
sgdowych. Prywatnie mitosniczka podrozy.

Tomasz Saj - pedagog, psychoprofilaktyk i trener. Od ponad 25 lat pracuje w
Stowarzyszeniu SOS Wioski Dzieciece w Polsce, wczeéniej jako pedagog oraz zastepca
dyrektora SOS Wioski Dzieciecej w Krasniku, aktualnie jest pracownikiem Biura Krajowego i
petni funkcje doradcy ds. rodzinnej opieki zastepczej. Szkolit sie m. in. w systemowej terapii
rodzin. Obecnie jego zainteresowania oraz rozwoj zawodowy koncentrujg sie na
zagadnieniu traumy oraz holistycznym podejsciu do wspierania osob, ktére jej doswiadczyty.
W tym zakresie prowadzi szkolenia, dotychczas z udziatem gtéwnie nauczycieli, a takze
kuratorow sagdowych, opiekundéw zastepczych i pracownikdw opieki spotecznej. Jest
cztonkiem Polskiego Stowarzyszenia TRE® (Tension & Trauma Release Exercises).
Pasjonuje sie sportem. Amatorsko uprawia triathlon.
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